MyHuuunanbHoe 0I0IKeTHOE YUpeskAeHue H0NOJHUTEeIbHOro 00pa3oBanus «/lerckas mkosa
ucKyccTB uM. A.M. MuxaiisiioBa» noc. OnbITHbINI
IInBUIBCKOr0 MyHMIMIIAJIBHOTO OKpyra Yysamckoii Pecy0iukn

ITpunsTo VYTBepKIEHO

Ha [lenarornyeckoM cosere Hupexrop MBY 10 «IILIN um. A.M. MuxaiinoBay
MBY 10 «OIIH um. A.M. MuxaiigoBa» JL.B. ®enoposa
[Tpotokon Nel2 or 31.08.2023 ITpuka3z Nel2/O/1 or 31.08.2023

JOIIOJIHUTEJIbHAA ITPEAITPOPECCHUOHAJIbBHA A
OBIHIEOBPA3OBATEJIBHAA ITPOI'PAMMA B OBJIACTHU
XOPEOI'PAOHUMYECKOI'O UCKYCCTBA «XOPEOI'PAONYECKOE
TBOPYECTBO»

[IpeameTHas obmacTpb
[10.01. XOPEOI'PA®NYECKOE UCITIOJTHUTEJbCTBO
[Tporpamma o yueOHOMY IpeaAMETY
110.01.VI1.04. KITACCUYECKHUM TAHEII

(8(9)-neTHuii cpok oOydeHHS)
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CrpykTypa nporpaMmmbl y4eOHOI0 npeamera

l. IosicHUTEJIHLHAA 3aANKCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHo20 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 06pa308amebHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

- Obvem yuebHo2o epemen, npedycMOmpPeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO20
VUpeHcOeHUsl Ha peaiu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus YueOHbIX ayOUMOPHLLX 3aAHAMULL

- Llenv u 3a0auu yuebHo2o npedmema,

- Obocnosanue cmpykmypol BpocpamMmbl y4eOH020 NpeomMema,

- Memoowi 06yuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHUYECKUX YCI08ULL peanuzayuu y4eOHo2o npeomema,

Il. Conep:xanune yueOHOro npeaMera
- Cgedenus 0 3ampamax yuebH020 8pemMeHuU;
- ['0006b1e mpebosanus no kiaccam,

I1l. TpeGoBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIMXCH
V. ®opmbl 4 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OI[EHOK
- Ammecmauyus: yenu, 6uovl, popma, cooepicanue;

- Kpumepuu oyenku,

V. Mertoaudeckoe odecrnevyeHne y4e0HOro npouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckum pabomuuKam,

VI. Chnucku peKkoMeHIyeMOl MeTOAMYeCKO JIUTePATyPhI
- Cnucok pekomeroyemou MemooudecKol iumepamypol,



l. IlosicHuTeILHAS 3aIUCKA

1. Xapakmepucmuka y4eOH020 npeomema, €20 MeCmo U  PpOilb 8
obpazoeamenvHom npoyecce

[Iporpamma yuebHoro npeamera «Kinaccuueckuil Tanen» pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE U
C yderoM (QenepalbHBIX TOCYJApCTBEHHBIX  TpeOOBaHWU K JOTIOJTHUTEIHHON
npeanpodeccnoHaIBHOM 001Ie00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe B 0OJIACTH XOpeoTrpadudecKoro
uckycctBa «Xopeorpapuieckoe TBOPYECTBOY.

VYueOnplii npeamer «Kiaccuueckuid TaHel» HampaBieH Ha NpPUOOIIEHHE AeTed K
XopeorpapuuecKoMy HCKYCCTBY, Ha SCTETHYECKOE BOCIUTAHHE yUYAIIUXCs, HAa MPHOOpPETEHNE
OCHOB HCITOJTHEHHS KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

Copnepxanne ydebHoro mnpeamera «Kiaccuueckuii TaHeI» TECHO CBSI3aHO C
coJiepkaHneM y4eOHBIX mpenMeToB «Putmmka», «['mMHacTuka», «[1oaroToBKa KOHIIEPTHBIX
HOMEpOB». YueOHbIl npeaMer «Kinaccuueckuil Tanen» sBiseTcs: GyHIaMeHTOM OOydeHUs JUis
BCEr0 KOMITJIEKCA TAaHIIEBAJLHBIX MTPEIMETOB, OPHEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MUECKHIX TaHHBIX
yyamuxcs, Ha (opMHUpOBaHHE HEOOXOIUMBIX TEXHHYECKUX HABBIKOB, SIBISICTCS MCTOYHHKOM
BBICOKOW MCIIOJIHUTEIBCKON KYJIbTYPhl, 3HAKOMHUT C BBICIIUMH JOCTHKEHUSIMH MHPOBOU U
OTEYECTBEHHOM Xopeorpaduueckoil KyabTyphl. MiMeHHO Ha ypokax KIACCHYECKOTO TaHIIa
OCyILleCTBIsIeTCs MpodeccnoHabHas MOCTaHOBKA, YKPEIUICHUE U JajibHelllliee pa3BUTHE BCEro
JIBUTATEIILHOTO arlfapara y4Jalluxcs, BOCIUTAHNUE YYBCTBA MO3bl U MY3BbIKAJIbHOCTH.

Jannast mporpamMMa npuOMMKEeHA K TPaJULUAM, OIBITY U MeToJaM OO0ydeHus,
CIIOXHBIIUMCS B XopeorpaduiyeckoM 0Opa3oBaHHUU, U K Yy4eOHOMY Mpoleccy yueOHOTo
3aBeneHuss ¢ mnpodeccuoHanbHO  opueHTanmed. [Iporpamma  opranuszyer  paboty
MperojaBaTelis, yCTaHABIMBACT COJIEp)KaHuEe, 00beM 3HAHUN W HABBIKOB, KOTOPBIE JOJIKHBI
YCBOUTDH Y4alllMecs B TEUEHUE KaXKIOro rojaa oOydyeHus. B Hell mosTamHo, ¢ BO3pacTaromiei
CTEINCHBIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI 2JIEMEHTHI 3K3epcuca, pa3aenos adajio, allegro.

Ee ocBoenne crocobctByeT hopmMupoBaHUIo OOIIEH KyIbTYphl JETEH, MY3BIKAILHOTO
BKYyCa, HaBBIKOB KOJUICKTUBHOTO OOILEHHUSA, Pa3BUTHUIO JBUTATEIBHOTO ammapara, MBIILICHUS,
(daHTa3uu, PACKPHITUIO UHIUBUAYAIBHOCTH.

2. Cpok peanuzauyuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneuy»

Cpok peanuzanuu JaHHOM mporpamMmbel 6 jer (mpu 8-ieTHeill oOpa3oBaTenbHOM
nporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOpuecTBo). s ydamuxcs, MIaHUPYIOUINX MOCTYIUIEHUE
B oOpa3oBaresbHblE  YUPEXKJCHMs, pEaIU3YyIOUIMe  OCHOBHBIE  NpPOQecCHOHATIbHbIE
oOpa3oBaTelibHbIE MPOrpaMMbl B OOJIACTH  XOpeorpaduyeckoro MCKyccTBa, CPOK OCBOCHHUS

MOKeT ObITh yBenu4ueH Ha 1 ron (9 kmacc).



3.06vem yueonoz2o epemenu, NpenyCMOTPEHHBIN YIEOHBIM TIIAHOM 00pa30BaTEILHOTO

YUPEKJICHHS Ha peanu3auuio npeamera «Kimaccuueckuii TaHem.

Tabauya 1
Cpok peanuzayuu o6pazosamenvHoil NPOPAMMbL
«Xopeozcpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 ximacchl 9 kmacc
Kiaccel/komm4ecTBo 94acoB KonnuecTBo yacos KomnnuectBo
(oOmree Ha 6 seT) 4acoB
(B rOM)
MakcumManbHas Harpy3Ka 1023 165
(B yacax)
KonmuecTBo 9acoB Ha ayTUTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO6mIee KOJTMYECTBO YacoOB Ha 1188
ayJTUTOPHBIC 3aHITHS
Kiaccer 3 4 5 6 | 7| 8 9
Henenbnas ayautopHas Harpys3ka
6 5 5 5|15] 5 5
Koncynprarmuu 48 8
(s ygamuxcst 3-8 KiaccoB) (8 gyacoB B T0O[)

B nanHO#l Tabmuue mnpeacTaBieH OOUH M3 BapHaHTOB paclpeesieHusT 4acoB
HEJEeNbHON ayIUTOPHON HArpy3Ku, NPU 3TOM OOpa30BaTENbHOE YUYPEKICHHUE MOKET
MPUMEHITh MHOE pacpe/IesieHue 4acoB M0 rojamM oOy4eHusl.
4.Dopma nposedeHus yueOHbIX ayOUmMoOPHLIX 3AHAMUIL:

I'pynmnosas (ot — 11 yenoBek), MPOAOKUTEILHOCTh ypoka 40 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yue6nozo npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHIEBAIBHO-UCIIOIHUTEIBCKAX U XYJ0’KECTBEHHO-3CTETHUYECKHUX
CHOCOOHOCTEH ydaluxcsi Ha OCHOBE NPUOOPETEHHOTO UMH KOMIUIEKCA 3HAHUH, YMEHHIA,
HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX ISl HCTIOJTHEHUS TAHIEBAIBHBIX KOMIIO3ULUN PAa3IUYHBIX KaHPOB U
dopm B cootBercTBUU ¢ OI'T, a Takke BbIABIECHUE HauOoJiee OJApEHHBIX JAeTed B o0nactu
Xopeorpaguueckoro HMCIOTHUTEIbCTBA U TOJTOTOBKM HUX K JalbHEHIIEeMYy TMOCTYILUICHUIO B
oOpa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, pealn3yIole 00pa3oBaTelbHBIE MPOTPaAaMMbl CPETHET0 H
BBICIIETO MPO(ecCHOHATBHOTO 00pa30BaHUs B 00JIACTH Xopeorpaduieckoro NCKycCTBa.

3apaum:

e 3HaHUe 0aNeTHON TEPMUHOJIOTUY;

e 3HaHUE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOHMHAIIUN KJIACCHUECKOTO TaHIIA;

e 3HaHHWE OCOOEHHOCTEW MOCTAaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, TOJOBHI B TaHIEBATbHBIX

KOMOHHAIIMX;



® yMEHHE pACHpPENeNsiTh CIEHUYECKYI0 IUIOLIA/IKy, YyBCTBOBaTh aHcamOib, CO-
XpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE JIETCKOM HSMOLMOHAIBHON  cepbl, BOCHUTAHWE  MY3BIKAJIBHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEpPeca M JIIOOBM K TaHIy W KIACCHUECKOW MY3BIKE, IKEJIaHUs
CIIyIIaTh U UCTIOJHATH €€;

® YKpeIUICHHE U JAbHEHIIee pa3BUTHE BCETO ABUTATEIBHOTO alapara yqarierocs;

® BOCIIUTAHWE YYBCTBA O3Bl M MY3BIKAJHHOCTH KaK IEPBOOCHOBBI HCIOIHHUTEIBCKOTO
MacTepcTBa, 0€3 KOTOPOH HEBO3MOYKHO CaMOOTIpe/ieJieHe B BRBIOpPaHHOM BHJI€ UCKYCCTBA;

e npuoOpeTeHHe  y4yallUMHCS  OMNOPHBIX  3HAHMW, YMEHMHM U crnoco0OoB
xopeorpaduyeckon JesITeNbHOCTH, 00ECIIEUNBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAUMYIO 0a3y Juist
TIOCTIE/TYIOIIETO  CaMOCTOSITEIFHOTO 3HAKOMCTBA C xopeorpaduei, camooOpa3oBaHUS H
CaMOBOCIIUTaHHS,

® pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX  CIIOCOOHOCTEH:  MY3BIKQIBHOTO  CIyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAIEHON TaMSITH;

® pa3BHUTHE MY3BIKAILHOTO BOCIPUATHS KaK YHHBEPCATHLHOW MY3bIKATFHOW CIIOCOOHOCTH
peOeHKa,

® pa3BUTHE BHUMAHUS, BOJM M NMaMSTH Y4YEHHKA, BbIpaOOTKa TBEPAOCTH XapakTepa,
TPYAOII00Hs, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHUS BBIICP)KUBAaTh BBICOKYIO CTENEHb (DH3UUECKOTO
Y HEPBHOTO HAIPSDKEHMS;

® yMEHME IUIaHUPOBATh CBOIO JIOMALIHIOI padoTy;

® YMEHHME OCYIIECTBIISATh CaMOCTOSITEIbHBIM KOHTpOJb 3a cBOell  yueOHOM
NeSTeIbHOCTbIO;

® yMEHHE AaBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYAY;

e (QopmupoBaHue HaBBIKOB B3aUMO/JIeiCTBUS c IpernoiaBaTesiMy,
KOHIIepTMEHCTepaMH U y4acTHUKaMH 00pa30oBaTeIbHOIO MpoLiecca;

® BOCIHUTAHHE YB@)KUTEJIBHOTO OTHOLIEHUS K MHOMY MHEHHUIO U  XYJ0XECTBEHHO-
JCTETUYECKUM  B3IJIs1aM, TMOHMMAHHIO INPHUYMH Ycrexa/Heycrnexa COOCTBEHHOM yueOHOM
JeATeNbHOCTH, ONpeeNeHnIo Hauboee 3h(heKTUBHBIX CIOCOO0B JOCTHXKEHHS pe3ysbTaTa.

6. Obocnoeanue cmpykmypol yuedoH020 npeomema
ObocHoBaHUEM CTPYKTYpbl mporpammsl siBisitoTcs PI'T, oTpaxkaromue Bce acleKTh
paloThI MpenoaaBaTes ¢ y4eHUKOM.

[Iporpamma cOEpKUT CIIEAYIOIINE Pa3IeIbl:

- CBEJIEHUS O 3aTpaTaxX yueOHOTrO BpEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE y4eOHOTO
npeaMera,

- pacripeiesieHue yueOHOT0 MaTepuaia o rojgam oOy4eHus;
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OIMUCAHUC TUAAKTUYCCKUX CAUHMULI,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO TIOJTOTOBKH O0YJAIOIINXCS;

(OpMBI 1 METOJIbI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIIEHOK;

MeTouecKoe odecrieyernne yaeOHOoro mporecca.
B cooTBeTCTBHH ¢ JaHHBIMU HANPABIICHUSIMU CTPOMTCS OCHOBHOMW pa3jien MpoTrpamMMbI
«CopeprkaHue y4eOHOTo IIpeIMeTar.

7. Memoowl odyuenusn

Jlnist TOCTMIKEHUsI TTOCTABJICHHOM IENTM W pealu3aliy 331a4 MpeaIMeTa HCIOIb3YIOTCS

CJIETYIOIIE METO/Ibl 00YUEHHUS:

- CIIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa3dop, aHATU3);

- HaTJISATHBIA (KA4eCTBEHHBIA TOKa3, IEMOHCTPAIUS OTICIIBHBIX YacTeH W BCETO JBMKCHHS;
MPOCMOTP BHJICOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMHU BBIJAFOIIUXCS TAHIOBIIHUI], TAHIIOBITUKOB,
MOCCIICHNE KOHIIEPTOB M CIEKTAKJIIed  JUIsl TOBBINICHUS OOIIEro YPOBHS pa3BHTHSA
oOyyJaromerocs);

- TPAKTHYECKUU (BOCTIpOHM3BOAIIINE W TBOPYECKHE YIPAKHEHHsS, JEJIEHUE IEJIOTO
MpOM3BENICHUsT Ha O00Jie€ MENIKHE YacTh JUIsl MOAPOOHON TpOopabOTKH M TOCIETYIOIIEH
OpraHU3aINH IIEJIOTO);

- QHATUTHYECKUH (CpaBHEHHS M 0000IIEHN S, Pa3BUTHE JIOTUUYECKOTO MBIIIIJICHHS);

- SMOIMOHAJIBHBIH (II000p accolrarmii, 00pa3oB, CO3AaHUE XYI0KECTBEHHBIX BIICUATICHHH);
- UHAMBHUIYaJbHBIM MOAXOJ K KaXJOMy YUYEHHUKY C Y4YETOM IPHUPOJHBIX CIOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pab0TOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOJTOTOBKH.

[Ipennoxxennpie MeToAbl PabOTHI MPH HM3YYEHHHM KJIACCHUYECKOTO TaHIa B paMKax
npeanpodeccuoHanbHO 00pa3oBaTeIbHON MPOTrpaMMBbl SBJISIOTCS HauOOJee MPOTyKTUBHBIMU
IpU pealnu3aly IOCTaBJICHHBIX LieJe M 3ahady ydyeOHOro mpeaMeTa M OCHOBAaHBI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CIIOKHUBIIUXCS TPAAULIUAX B XOpeorpaduyeckom 00pa3oBaHUU.

8. Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCI06UI peanu3auyuu  yueoHozo
npeomema

MartepuanbHo- TexHUYecKas ©0a3a  00pa30BaTeNbHOIO  YUPEKACHUS  JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U MPOTHUBOIOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXpaHbl TPy/a.

MuHuManbHO HEOOXOMUMBIM Ans peanusanuu nporpammel «Kiaccuueckuii TaHer»
nepeueHb y4eOHBIX ayAUTOPUN, CHEIHATU3UPOBAHHBIX KAOWHETOB M  MaTepHalIbHO-
TEXHUYECKOTO 00eCIIeUeH s BKIIIOUAET B CeO:

e OamerHble 3anbl Mmomanasio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oO0ydaromuxcs), UMEIOIIHE
MPUTOJHOE M7l TaHIA HANOJbHOE MOKPHITHE (IEPEBSHHBIN MO WM CIEIUATH3UPOBAHHOE

IJIACTUKOBOE (JTMHOJIEYMHOE) TOKpBITHE), OaleTHble CTaHKW (Malkd) IJIMHONW HEe MeHee 25



MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;
®  HAIMYHE MY3bIKAJIBHOTO MHCTPYMEHTA (posuist/(popTenuano) B GaleTHOM KJIacce;
®  TIOMEIICHUS IS PadOTHI CO CIICIMAIN3UPOBAHHBIMU MaTepraiaMu ((POHOTEKY, BUJICOTEKY,
(GMIEMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUIIE03aI);
®  KOCTIOMEPHYIO, PAaCIOJIararollyl0 HEOOXOAUMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB JUISL Y4eOHBIX
3aHSATHH, PEIETHIIMOHHOTO MPOIIECCa, CIICHUYECKUX BBICTYILUICHHIA;
®  pa3leBaIKU M AyLIEBBIE /U 00yUYalOMUXCs U IPerojaBaTesei.

B o0pa3zoBaTenbHOM YUPEKICHUN JOJDKHBI ObITh CO3[aHbI YCIOBHS Uil COJCPIKAHMS,
CBOEBPEMECHHOTO OOCITY)KMBAHUS W PEMOHTa MY3BIKAJIBHBIX WHCTPYMEHTOB, COJCPKAHUS,

00CITy>)KMBaHUS u peMOHTa OasleTHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

Il.  Conep:xanue yueoHoro npeamera "Knaccnueckuii Tanen"
Ceedenua o 3ampamax yueOH020 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHOIO HA OCBOCHHE
yuebHoro npeamera «Kiaccuueckuii TaHel», Ha MaKCUMAaJIbHYIO Harpy3Ky oOy4aroniuxcs Ha
AYIAUTOPHBIX 3aHATUAX.

Taonuua 2
Cpok obyuenusn 8 (9) nem

Pacnpenesienue 1o rogam o0yuyeHust

Kmaccenbl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpoaomKUTETLHOCTD

y4eOHBIX 3aHATHH B TONY (B ) ) 33 33 33 33 33 33 33
HEJIEISX)

KonmuyectBo  4yacoB  Ha - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIC 3aHITHS

(B HEIEINIO)

OO011ee MakCHMaIbHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIMYECTBO YacOB M0 ToJaM
(aymuTopHBIC 3aHSTHS)

OO0111ee MaKCUMaJIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha BEChH

nepuoJ 00y4eHus

(ayauTOpHBIE 3aHATHSA) ) ) 1188

Koncynbramumn - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OOmuii 00beM BpeMeHH Ha 48 8
KOHCYJIbTaIlH 56

KOHCYJILT&LII/II/I OpOBOAATCA C LECJIbIHO TOATOTOBKHU 06yqa10m1/1xc;{ K KOHTPOJIbHBIM
YpOKaMm, 3adu€TaM, OJSK3aMCHAM, TBOPUCCKMM KOHKYpCaM W JpYruM MCPOIPUATUAM 110

YCMOTPCHHIO O6pa3OBaTeHLHOTO YUYpPCKIACHUA. KOHCYHLT&L{I/II/I MOT'YT MMPOBOJAUTHCH
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paccpeoTOYeHO WM B CYET pe3epBa ydeOHOro BpeMeHH. B cimydae, eciy KOHCYJIbTalluU
MIPOBOJIATCSI PAcCPEIOTOUEHO, pe3epB y4eOHOTO BPEMEHHU HCIIONIB3YETCSl Ha CAMOCTOSTEIBHYIO
paboTy 00yJarOIMIUXCS U METOAMYECKYIO pa0OTy MPENo1aBaTeICH.

AynutopHas Harpyska 1o y4eOHOMY IpeaMeTy 00s3aTeNbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHON
IporpamMMbl B OOJIACTH MCKYCCTB pacHpeaessieTcs Mo rojaM OOy4deHHsI ¢ y4eToM OOIIero
o0BeMa ayIUTOPHOTO BPEMEHH, ITPETyCMOTPEHHOTO Ha ydeOHbIid mpeamer OI'T.

VY4eOHbIil MaTepuan pacrpeaensercs mo rogam oOydeHus — kiaccam. Kaxapiil kiacc
UMEeT CBOM JHUIAKTHYECKHE 33/Ja4d U O00bEM BPEMEHH, MPETYCMOTPEHHBINA MJIsi OCBOCHUS
y4eOHOro Marepuaia.

2. Tpebosanus no zooam ooyueHus

Hacrosimas mporpamMMa cocTaBiieHa TPaAWIMOHHO: BKJIFOYA€T OCHOBHOM KOMILIEKC
JBIDKEHUH — y CTaHKa W Ha CepeIMHE 3ala W JaeT MPaBO NPENoJaBaTeli0 Ha TBOPUYECKHMA
MOJXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C Y4€TOM OCOOEHHOCTEH ICHXOJIOTUYECKOTO W (DU3UIECKOTO
pazButus geterd 9-15 ner.

OOyueHne Mo JaHHOH MpOrpaMMe MO3BOJISET U3Y4aTh MaTepUal MO3TAITHO, B PAa3BUTHH
- OT MMPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YACTEH - TECOPETUUECKON U MPAKTUYECKOM, a UMEHHO:

a) 3HAaKOMCTBO C TMpaBWJIaMH  BBINOJHEHHS  JBUKEHHUS, €ro  (pU3HOJIOTHYECKHUMHU
0COOEHHOCTSMU;
0) u3yueHue ABWKEHUA U paboTa HaJl ABMKCHUSMU B KOMOMHAITHSX.

Yok 117151 JKEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 3-X YacTel - HK3epCUC Yy CTaHKa, dK3epCUcC Ha

cepenune 3aia, allegro.
Conep:xanue nporpamMmmbl
8-1eTHHI cpok 00yUeHusI
3 kaace
(1-ii rox o6yuenmust)

[locTanoBka Kopiyca, HOT, pPyK M TOJOBBL. VI3ydeHHE OCHOBHBIX JBUKCHHIA
KJIACCMYECKOT0 TaHI[a B YHCTOM BHUAE W B MEUICHHOM TemIie. Pa3BuTHe sieMeHTapHBIX
HABBIKOB KOOPAMHALIMYU JABMKEHUN U MY3bIKATbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. Ioswumuu wor — I, 11, I, V.
2. [To3unuu pyk — NOArOTOBUTEIBHOE MOJIOKEHUE; 1, 2, 3 mo3uuu pyk.
3. Demi-pliés— o I, Il u V no3uiusim.
4. Grand pliés o I, 11, u V moswurusim.

5. Battements tendus u3 | no3umum, mocne ycBoeHus: u3 V MO3HIUH:



B CTOPOHY, BIIEpE/I, Ha3aI;
¢ demi-pliés B cropony, Brepen, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3urmu 6e3 mepexoaa ¢ MEPEX00M C OMOPHON HOTH;
¢ ommyckanueMm msTku Bo |l mo3unuio;
c passe par terre.
6. Plié-soutenus - B cropony, Briepe, Hasa.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mosumuu B CTOpOHY, BIiepe1, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans (Bmauase
o0bsicusercs mousitue en dehors u en dedans).
9. Nonoxenwue sur le cou de pied — ciepeu, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B ctopony, Briepe ¥ Ha3al HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cropony, Briepe1 U Ha3a HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3unuu B CTOPOHY, BIEpPEI H
Has3aj.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3wuiiii B CTOpOHY , BIIEpET U Ha3a/l.
16. IleperuOs1 koprryca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaymansier B 1, 11, V mosuiusax € BeITSHYTBIX HOT u C demi — plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemenoii HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. IMo3uwuu vor — I, 11, 111,V.
2. Tlo3uruu pyk — HOArOTOBUTENIbHOE TOJIOkKeHuE; 1,2,3 mo3uiuu.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V no3unusm en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusim en face.
5. Battements tendus:
u3 | 1V no3unuii BO Bcex HaNpaBICHUX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBICHHSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3umusx Ha MOJIYMaIbIIbL:
*  C BBITSHYTHIX HOT;
« cdemi-plies.
9. 1-e port de bras.

Allegro ITepBoHOYanbHO BCE MPBIKKH U3YYAIOTCS JTHIIOM K CTAHKY.
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1. Temps sauté mo 1, II, u V no3unusm.
2. Pas echappé Bo Il nozumnmro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUTMHHBIE TPBIKKHU.

5. Pas balance.

B nepBoM noiyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIbHBIM YPOK IO IPOMACHHOMY U OCBOCHHOMY
Matepuany.Bo Bropom nosyroauu — nepeBoJHON 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanusa k nepesoOHoOMYy IK3ameHy (3auemy)

[TepeBoHOM 3K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (popme ypoka, B KOTOPBIN MpernoaBaTeib
BKJIIOYAET TMPOMJIEHHBIM 3a y4eOHBIM TIOoJl Marepuall, COCTaBjsisi €ro B DJIEMEHTapHbIE
KOMOMHAINH. Y4Yaluecs 0JHKHBI TPAMOTHO M MY3BIKAIBHO BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 kjaacc
(2-ii rox o6yuenmusi)

JanpHeiilee pa3BUTHE KOOpPJIWHAIIMU JBWKEHHA y CTaHKa M Ha CEpeIuHe 3aja.
Nsyuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazam; I, 11, III arabesque HockoMm B mos. OcBoeHme
MIOBOPOTOB  TOJIOBBI U  Ooyiee  CIOXKHBIX  JABWKeHUH. Ilpomoinkenune  pa3BuTus
BBIPA3UTENIbHOCTH Ha CepeHE 3alia: BBeJIeHUE B ynpaxHeHus port de bras. [loBropenue panee
NMPOMJEHHBIX TMPBDKKOB M U3ydeHHWe HOBBIX. [Ipocreiiliee codyeTaHWe HIEMEHTAPHBIX
TNBIDKECHUH.

JK3epcuc y cmanka

1. [To3unus Hor — IV.

2. Demi-plies B IV mo3uruu.

3. Grand-plies B IV mo3uruy.

4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV mo3unum 6e3 nmepexojia ¥ ¢ IEPEX00M C OTIOPHOM HOTH
double (nBoiiHOE omyckanue nATKK) Bo 1l mo3ummro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBIEHHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHHUSX.

9. Battements soutenus BO BCeX HalpaBJIEHUSX HOCKOM B IOJ.

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HalpaBIeHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBiieHHsIX HOCKOM B IOJI.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.
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14. Battements developpes:
* BIIEpE], B CTOPOHY, HA3al;
* passé co Bcex HampaBIICHUIL.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHSX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves na nonynanbeiel B 1V nosuimu.
Cepeouna 3ana
1. TTonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. [Mo3er: croisee, effacee sriepen u nasax; I, 11 u 111 arabesques Hockom B mout.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3unusix en face; B V mosunuu en face u epaulement croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B TI03ax Croisee effacee;
* ¢ omyckanueMm maTkd Bo |l mosummro u ¢ demi plie Bo Il mo3umuu Oe3 mepexoaa u ¢
MepexX0J0M C OTIOPHOU HOTH;
* passe par terre;
« cdemiplie B V no3uuu Bo BCEX HAMPaBJICHUSAX U M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii BoO Bcex HANpPaBJICHUIX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPEN U Ha3aI.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation myst rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHHAX HOCKOM B IT0JT ¥ Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo BcexX HampaBJICHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBiIeHHSIX HOCKOM B 110J1 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HalpaBJICHHUSX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HanpaBJICHHIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u okon4yanuem B epaulement.
16. Releves na momymanbiel B 1V mo3unnu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
17. Temps lie par terre Brepen u Ha3a.
Allegro
1. Pas assemble c OTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.

3. Sissonne fermee B cTopoHy.
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4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHuUsX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax.

B nepBoM nosayroauy npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 110 IIPOMACHHOMY U OCBOCHHOMY
Matepuany. Bo BTOpoM oJiyroanu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3auer).

Tpebosanun k nepesoOHoOMy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpoM M mocienyromux Kiaccax 3K3aMeH MPOXOIHUT B (opMe ypoka, B KOTOPBIH
MIPETIoIaBaTeIIb BKIIFOYAET BECh MPOUICHHBIN 32 T'OJl MaTepUal B TaHIICBAILHBIC KOMOWHAITUH.
VYyamuecs T0KHBI TPAMOTHO, MY3bIKAJIbHO M BEIPA3UTEIBLHO UCIIOJHUTE 3TOT YPOK.

S kaace
(3-it rom o0yueHus)

[ToBTOpEHUE paHee MpoIeHHOro Marepuala. Pa3BUTHE CHIIBI U BBIHOCIMBOCTH HOT 3a
CUYeT YCKOPCHHS TEMIIa WCIOJHCHHS, YBEIUYCHUS KOJMYESCTBA KAXKIOTO TPESHUPYEMOTO
nBrkeHus. [IpooypkeHue pa3BUTHS KOOPIMHAIMK: YCIIOKHEHUE TEXHUKH UCIIOJIHCHUS paHee
MPOUJICHHBIX JIBIDKCHUH, W3yUeHHWE HOBBIX 0OJiee CIIOKHBIX JBWIKCHHUH, pacHIMpeHUe WX
KOMOWHHMPOBAHUS B YIPAKHEHUSX, HCIIOJHEHUE OTJCIBHBIX JBMKECHUN Ha moiynambnax (y
cTaHka). Pa3BuTHE BBIPA3UTEIIEHOCTH: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIC YIIpakHEeHUS 3-r0 port de bras y
CTaHKa U Ha cepeIHe 3aja, UCMOoJb30BaHue epaulement u 103 Ha cepeluHe 3aia.

N3ydeHne npbpKKOB ¢ OKOHYAaHHEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. Bompmme n MameHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazax, Il arabesque
HOCKOM B 110J1 (TI0 Mepe YCBOEHHUS M03bI BBOJSATCS B PA3IMYHbIC YIPAKHEHUS).
2. Battements tendus B MaleHbKHX M OOJIBIINX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJICHbKUX U OOJBIIUX I032X;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° na Bceii crone en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:
*  Ha IOJIyNajblax;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus c moabpémMoM Ha modynanblibl Ha 45° BOo BceX HaNpaBICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBlIeHUSX.
8. Flic Bnepén n Ha3axa Ha Bcell cTore.
9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans nHa Bceii crore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanpiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyrasi HOTa B OJOXKEHHH sur le cou-de-pied.
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12.
13.

14.

15.
16.
17.

18

19

Pas coupe Ha BCIO CTONY M Ha NOJIyNaIbLbIL.
Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B IO3ax croisee, effacee;
+ battements developpes passé.
Grands battements jetes:
* B OOJNBIIMX IT03aX;
* pointee en face.
Releves Ha mostymanbiibl ¢ paboTaroliei HOroi B mosiokeHuu sur le cou-de-pied.
1-e u 3-e port de bras c HOroii, BBITSHYTOM Ha HOCOK BIIEPEN, Ha3a U B CTOPOHY.
[ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha % u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha MOy, Ha
BBITIHYTOM HOre 1 Ha demi-plie.
[TonyrmoBopoTHI B V NO3UIIMK K CTAHKY U OT CTAHKA C IIEPEMEHOM HOT' Ha MOJIyNaJIbLaX,
HAuYWHAs C BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 noBopoTa, HauMHAas U3 MOJIOKEHUS

HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana

1 . bonsmme u ManeHbKUE MO3BI: croisee; effacee; ecartee; I, I u III arabesques (o mepe

YCBOEHMSI 11036l BBOJAATCS B Pa3IMYHbIC YIIPAXKHEHUS).

2. Grands plies B IV no3unmu B mo3ax croisee u effacee.

3. Battements tendus B OOJIBIINX 1 MAJIEHBKUX [103aX:

¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nmepexosa ¢ OMOPHON HOTH U C IIEPEXOIOM;

double (¢ 1BOIHBIM OnycKaHHEM IATKU B 11 mo3uIMI0).

4. Battements tendus jetes:

B MAJIEHBKUX U OOJIBIIMX 1o3ax,

balancoire en face.

. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
. Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.
. Battements fondus B manenpkux mosax na 45° u ¢ plie-releve en face.

. Battements doubles frappes Hockom B o en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u Il arabesques.

12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBiieHUSIX.

13. Grands battements jetes:

* B 0OJBIINX 03ax,
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* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ nepern6om Kopiyca.
15. Pas de bourree Ge3 mepeMeHbl HOT ¢ MPOJBIKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI
u Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans ma 1/2 moBopoTa, HauWHAs M3 TIOJIOKEHUS
HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°
Allegro

1. Temps saute no IV no3unumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV nozuruto.
Pas assemble ¢ oTkpriBaHMEM HOTH BHepE M Ha3aj en face W B MaJeHBKHUX IM03aX.
Pas jete ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HarmpaBJICHUSX.

Pas de chat.
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Pas glissade B cTopony.
10. Pas emboite Brepén u Hazasx sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crierrueckuii SiSsonne).

TpeGoBanus K PK3aMeHy

[To OKOHYaHHH TPETHETO T'oJIa O0yUCHHS 00YJArOIIHECs TOJKHBI 3HATh U YMETh:
— TIPaMOTHO M BBIPA3UTEILHO WCIOJHATh HPOTPAMMHBIC JBHKCHHUS M JJIEMEHTapHbIC
KOMOMHALINH;

— coYeTaTh MPOHJICHHBIC YIIPAKHEHHUS B HECIIOKHBIC KOMOWHAIINY;

— BBIMOJIHATH JIBUYKEHHUS MY3bIKAIBHO I'PAMOTHO;

— CHPABIIATHCS C MY3bIKAIBHBIM TEMIIOM YPOKa;

— 000CHOBaHO aHAJTU3UPOBATH BBIMOJIHECHUE 3aIaHHON KOMOHHAIUH;

— aHAJIM3UPOBATh U MCIIPABIIATH JIOMYIICHHBIC OIINOKH;

— BOCIIPUHUMATD Pa3HOOOpa3He My3bIKAIbHO-PUTMUYECKHX PUCYHKOB;

— aHAJIM3MPOBATh MCIIOJIHEHUE JBHIKCHUM;

— 3HaTh 00 UCTIOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TAHIIA,

— 3HATh TEPMUHBI U3yYCHHBIX JBIKCHHIA,

— 3HaTh METOJUKY N3YYCHHBIX IPOTPAMMHBIX TBUKEHUII;

— YMETh TPAMOTHO TOJIb30BATHCS METOAUKOM MIPH BBHITIOJIHEHUH JIBHXKEHUI.

6 kaacc
(4-ii rox o0yuenmust)

AKTHBHO BBOJISITCS MOJIYIATbIBI B YIPAKHEHHUSIX Y CTaHKa. V3ydeHue moJynoBOpPOTOB
Ha OMHOW Hore y craHka. Hauamo u3ydenust pirouette Ha cepeamHe 3ama. YCIOXKHEHHUE
COYeTaHMi JBHKEHUI, HEOOX0AUMOE /Ul JajdbHEHINEro pa3BUTHs KoOpAuHAIMU. PaboTa Hax

BbIPA3UTCIIBHOCTHIO U MY3BIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHCHU A JBIDKCHUM.
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Ak3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii CTOIIE ¥ Ha MOJTyHaIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MObEMOM Ha MOJYHAIBIEI B MAJIGHBKHX T103aX.
3. Battements doubles fondus Hna 45°.
4. Flic Buepen u Ha3a/ ¢ MOJEMOM Ha MOJTYANIBIIBI.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HampaBieHUsX en face u B mo3ax.
6. Battements double frappes Ha moJsrymanbpIiax BO BCeX HampaBlieHUsAX en face, B mo3ax u ¢
oxoH4YaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nmonynanpLax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHUaHHEM Ha TOJTYMAIBIIBI.
9. Battements developpes:

* B TI03€ ecartee BIepe U Ha3a,

 attitude croisee u effacee;

* [l arabesques Ha BCe#l CTOME U € TTOABEMOM Ha TIOJTYIAJIBIIHI.
10. Demi-rond de jambe wa 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnonusercs ¢ demi-plie Ha oropHOH HOTE.
13.ITonymoBopoThl Ha otHOM HOTe en dehors u en dedans:

* C IIOJMEHOW HOTY Ha BCEH CTOIIE M Ha MOJyNalibliax;

* ¢ paboraroieii Horoi B moyioxkexuu Sur le cou-de-pied.
14. Tlonubplii oBOopoT (detourne) K CTaHKYy W OT CTaHKa B V TMO3HUIIMU C MEPEMEHON HOT Ha

moJiynaJjbnax.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceii ctome en dehors u en dedans.
Battements fondus ¢ plie-releve B MaleHBKHX 103aX.
Battements soutenus ¥ B MajJ€HbKUX MT03aX HOCKOM B I10JI U Ha 45° Ha Bcel cTore.

Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

2
3
4
5. Battements doubles frappes B maneHbkux mosax Ha 30° u ¢ okoHyanuem B demi-plie.
6. Flic Bnepén u Ha3axa Ha Bcell cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, Apyrasi HOra B MoJjoxkeHuu Sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha BcIo cToITy, Ipyrasi HOTa B NOJI0XKeH!H sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B MOJ.

11. 4-e u 5-e port de bras.
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12. TloBopot fouette en dehors wu en dedans Ha "2 kpyra c HOCKOM Ha TOJy, Ha
BBHITsSIHYTOM Hore 1 Ha demi-plie.
13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il no3umuu.
Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe mo IV mo3unmio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Apyras HOTa B
noJjioxkeHuu sur le cou-de-pied.
Pas jete en face u B mo3ax.
Pas coupe.
Sissonne ferme Bo Bcex HampaBiICHUSIX U MO3aX.

Pas de basque Brepén u Ha3a.

N o g > w

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HalpaBJICHUSX.
8. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe.
9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHUsIX U en tournant Ha Y4 Kkpyra.
[To OKOHYaHMM KaKI0TO MOJIYTOIUsI TPOBOIUTCS 3a4€T MO MPOMJICHHOMY MaTepurainy.

TpebGoBaHus K MepeBOIHOMY 3a4ETY,9K3aMEHY (B KOHIIE BTOPOTO MOJIYr0/11s)

ITo oxoHUaHMHM YETBEPTOro rojja OOy4eHHs yJallluecs JOJIKHbI 3HaTh U YMETh!

— IPaMOTHO U BBIPA3UTENIHO UCTIOJIHATh HEOOJIbIINE KOMOMHALINY;

— I00MBATHCS pa3InyMsl B UCIIOJIHEHUHM OCHOBHBIX U CBSI3YIOIUX JBUKCHUHN BBIPA3UTEIBHOCTH
B TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHALIMSAX;

— 000CHOBAHO aHAJIN3UPOBATh XYJJOKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
— aKTHBHO Y4acCTBOBATb B UCIIOJIHEHUH MPBIKKOB;

— YMETbh Ka4eCTBEHHO UCIOJHATh ABUKEHMUS,

— YMETb PacIpelesiTh CBOU CUJIb, IbIXaHUE;

— MOATOTOBUTEJbHbBIC IBUKECHUS HA 3aTaKT, ONPEAEISAIOIINE TEMIT BCETO IBUKCHHUS;
— 3HaTh U TOYHO BBINOJHATH METOANYECKHUE IIPABUIIA;

— YMETb I'PaMOTHO I10JIb30BaThCs METOAUKOM MPH BBIIIOJIHEHUH JIBUKEHUH;

— 3HaTh TEPMUHBI U3YYEHHBIX JIBUKCHUH;

— 3HaTh 00 UCIOJIHUTENBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TaHLIA.

7 kJjacc
(5-ii rox 00yuenmust)

PasButue ycroiiunBocTu. BBeeHue moynaibiieB B HEKOTOPBIC IBKCHUS HA CEPEIINHE
3aja. YCKOpPEHHE TEMIla WCIIOJHEHHS JBIKCHUN (HEKOTOPHIC JBHXKCHHS HCIIOJHSIIOTCS
BOCBMBIMH JI0JisiMH). Havamo ocBoeHmst nBwkeHwit en tournant. [IpomormkeHue wu3ydeHus
pirouette. Hauano w3yueHus 3aHocok. JlanpHeiiliee pa3BUTHE KOOPAWHAIMH JBHXCHHUU BO
BCEX pasJiesiax ypoka.

Ax3epcuc y cmanka
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI KopIyca).

2. Battements tendus pour batterie.
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Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u na demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na mosymnanbiibl.

Battements doubles frappes c releve na mosynanbiib.

Flic-flac en face Ha Bceii cTore ¢ OKOHYaHHUEM Ha TOJIYIIAIBIIBL.
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Pas tombe ¢ mpoBIKeHHEM U OKOHYAHKEM HOCKOM B TOJI, sur le cou-de-pied u na 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonyanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C IMIOABEMOM Ha MoJiynajablbl U nonynam,uax;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre C okoHuYaHHEM Ha HOCOK BIIEPE[ U Ha3al.
14. TloaymoBOpOTHI Ha OJHOM HOTe Ha moJymnanbiiax en dehors u en dedans (paborarormas
Hora B moJtoskeHuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V no3umuu.
16. 3-e port de bras c HOroi, BRITAHYTOW Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTsxkkoi) 6e3

nepexoa U ¢ MePexoI0M C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs Kopiyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crorme.

4. Battements doubles fondus B moJ u Ha 45° Bo BceX HaIpaBJeHUS U MT03aX.

5. Battements doubles frappes:

* creleve Ha MOJyNaJIbIIbI,

* c oxonyanueM B demi-plie en face u B Mo3bLI.

6. Pas tombe ¢ mpoxsmkeHneM 1 okoHYaHHEM SUT le cou-de-pied, Hockom B o 1 Ha 45°

7. IToza IV arabesque ua 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u 13 o3s1 B M03y.

9. Grands battements jetes B mo3ze IV arabesque.

10. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoii Hore.

11. 6-¢ port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree bhallotee ua effacee u croisee Hockom B 10oJ1 1 Ha 45°

14. Pas glissade en tournant ¢ MpoBUKEHHEM B CTOPOHY IO MOJIHOMY TIOBOPOTY.
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15. Pas glissade en tournant en dedans mo guaroHam.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umuii.
17. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face u3 O3kl B 03y C HOCKOM
Ha [0JIy Ha BBITSHYTOW HOre U Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors u en dedans co Il nozumum.
Allegro

1 Temps saute no V mo3uiuu ¢ NpoABUKEHUEM BIIEpPE/I, B CTOPOHY U Ha3a]l.

Changement de pieds ¢ npoaBmwkeHreM BIEPEI, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

2
3
4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
5. Pas echappe na Il no3umuto en tournant no 1/4 u 1/2 nmoBopora.
6. Pas assemble c¢ mpoaBmkeHHeM en face u B mo3ax.
7. Pas jete ¢ mpoABMKEHUEM BO BCEX HAINPABJICHUAX C HOTOH B ToJIoKeHuH SUr le cou-de-
pied.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOIBMKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOsI.

9. Temps leve ¢ HOroi1 B moytokeHuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
[To okOHYaHMM Ka)KJOTO MOJIYTOAUS IPOBOJUTCS 3aUeT MO MPOIIEHHOMY MaTepHuay.
TpeGoBanus K IEPEBOTHOMY 3a4eTy (B KOHIIE BTOPOTO TIOJTYTOIHS)

[To okoHYaHMM NATOTO roja oOydeHus yJaluecs JOJKHbBI 3HATh U YMETb:

— HCHOJHATh TPaMOTHO, BBIPA3UTEIbHO W CBOOOJHO OCBOEHHBIH MpPOrpaMMHBIM MaTepual,
W3YYEHHBIH 3a JaHHBIN CPOK 00yUeHHUS;
— 000CHOBaHO aHAU3UPOBATH CBOE UCIIOIHEHUE;
— aHaAJIM3UPOBATh UCIIOJIHEHUE ABMKEHUHN APYT APYra;
— YMETh HaXOJAUTh OIHUOKY B UCHIOJHEHUH IPYTUX O0y4JaIOUIUXCS;
— aHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3pEHUs TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIIbHOTO JKaHpPa;
— 3HATh ¥ UCIIOJIb30BATh METOIUKY UCTIOTHEHHS H3YYECHHBIX JBUKCHHUIA,
— 3HaTh TEPMUHOJIOTUIO IBUKEHHUI U OCHOBHBIX T103;
— YMETh pacIpeiesiTh CBOU CUJIbI, IbIXaHUE;
— YMETh Ka4eCTBEHHO UCIOJHSATH JABUKEHUS;
— 3HaTh 00 MCHOJHUTENBCKUX CPEICTBAX BBHIPA3UTEIBHOCTH TaHIIA: OTPEICIIAIONIUNA XapaKkTep

MY3bIKH, BBIPA3UTCIIbHOCTDb PYK, JIMLA, ITIOXOJAKH, IIO3bI;
— 3HATb IIpaBUJIa BBINIOJIHECHUS TOT'O UJIM UHOTO ABUKCHUSA, pPUTMHUYCCKYIO pACKIIaIKY.

8 kaace
(6-b1ii rox 00yUeHUsT)

PabGora Haxg yCTOWYMBOCTBIO Ha NOJyHajdblax B OOJBIIMX TMO3aX. YBEIUYEHHUE
(bu3nUecKoil Harpy3KH ¢ LENbI0 JaJbHEUIIEro pa3BUTHSI CUIIbI HOT ¥ BBIHOCIMBOCTH yJalluXCsl.
VcnonHenune ynpaxHeHU Ha cepeuHe 3aia en tournant. [IposionkeHe 0cBOGHUs TEXHUKHU pirouette.

PabGora Haa MY3bIKAJIbHOCTBIO U aPpTUCTHU3MOM.
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IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ©Ha 90° en face Ha Bceli crome W TOJyMaiblax.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u %2 kpyra.

3. Flicflac en dehors wu en dedans en tournant mo Y%  moBOpoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na nosnymnansiib!.

6. Battements releves lents u battements developpes c¢ demi-plie u nepexomom ¢ HOru Ha
HOTY.

7. Demi-rond de jambe wu grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B MO3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) Ha BCcell crore.
9. INosoport fouette en dehors u en dedans Ha % u %2 kpyra ¢ HOTOM, MOJHATON BIEPE ] WA Ha3aq
Ha 45° Ha monmynaneuax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas Bo BceX HampaBieHHsX Ha 45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uruu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va ¥ u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.

4. Battements fondus ma monymasnsiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus na 45° en face u B MajleHbKHX 103aX Ha MMOJIyTaIbIax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans o 1/8
1 Y4 kpyra HockoMm B rio u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na momymnanpuax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorre, ¢ MOIBEMOM Ha MOYIAIBIEI M C OKOHYaHHEM B 10361 Ha demi-plie.
9. Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuannem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ nepexomom ¢ HOTH
Ha HOT'Y en face U B ITO3HI.

11. Temps lie Ha 90 ° ¢ nepexoa0m Ha BCIO cTOIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK BHEpPER MM Hazaj en
face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant ¢ mepemenoii Hor  en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans u3 Vu IV nosuiwii ¢ okoHuaHieM B V MO3MIHIO.

16. Pas glissade en tournant o nuaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iiiara o quaronaru (pirouettes - piques) 4-8
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Allegro

1. Pas echappe na IV nozumro Ha Y4 u %2 oBoporta.

2. Pas assemble ¢ mpoBmxkennem ¢ mpuémos pas glissade u coupe-tmar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoOT Ha3za.

4. Pas jete BO BCeX HaIpaBICHHUIX C HOTOM, IIOAHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HamnpaBiieHHsX €n face u mo3ax Ha MecTe U C MPOIBUKCHUEM.
6. Temps lie sauté.

7.  Grande  sissonne ouverte ~ BO  Bcex  mo3ax  0e3  TPOJBHMKCHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

9 kaace

(7-b1it rox 00y4YeHUs)

Bgenenue Gonee cnoxHbIx popm adajio ¢ mepemeHON Temma BHYTPH KOMOWHALUU U
YCIIO)KHEHHOU pabotoir kopryca. Tour lent B Oompmmx mo3ax. W3yuenue pirouette ¢
MMPOABMIKCHUCM 10 AUAroHaIu. I/IsyquI/Ie 3aHOCOK C OKOHYaHHWEM Ha OJAHY HOTY. PaCKpI)ITI/Ie
WHIUBUAYAIbHOCTH YYalllUXCs Yepe3 MY3bIKalbHbIA XapaKkTep TaHLEBAIbHBIX KOMOWHAIIUH.
AK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90 ° Ha monmymanbIax B Mo3ax.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYAHUEM HOCKOM B TIOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha TIOJTyTajblax;
grand battements jetes developpes ( «msrkre» battements) Ha mosTynanbiax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors n en dedans, HaumHas co Bcex HampasieHmit Ha 90° u
OOJIBIINX TO3.
6. Pirouette en dehors u en dedans HauuMHas ¢ OTKPHITON HOTU B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 kpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha BCEi CTOIE M HA NOJTYNAIbIIaX.

4. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBMKEHUEM B CTOPOHY.

21



5. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B OOJIBIINX MMO3aX.
6. Grands battements jetes uepes passé ma 90°
7. Pirouette en dehors um en dedans mw3 V, IV u Il nosuipii ¢ okonvanvieMm B V, IV mo3mupm — 2
pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. mo3unuu no oxHomy noapsin (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo quarounanu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ oxonyanuem Ha 0JIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ MpOJABIKEHHEM C HOTOM, MOJHATOM Ha 45° BO BCeX HAIPABJICHUSIX W MO3aX U C
npueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX 1103aX C MPOJIBUKEHUEM.
5. Temps leve ¢ HorOM, MOAHATOM Ha 45° BO BCEX HAMPABICHUSX U T03aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHY U BIiepe]l ¢ MPUEMOB
e w3 V mo3unuy,
* Coupe-miar;
« pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomp3siiee ABWXKEHUE Briepen W Haszaa Ha demi-plie) B mo3zax | u Il
arabesques.
[lepevyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIFOIIUX DJIEMEHTOB JUISL CAA4YH BBIITYCKHOTO dK3aMEHa

DK3epcuc y cTaHKa
1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceii crome u ¢ okoHyanuem B demi-plie;
- Ha 90° Ha Bceii crore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 no3sl B o3y Ha 45°.
3. Adajio - Bo Bcex HampaBicHHAX en face um Ha Oosblire mo3bl (croisee, efface, ecarte,) B
KOMOWHALIWY C:
- battements developpes Bo Bcex HampaBiIeHHUsX B OOJBIINX 103aX B codyeTaHuu ¢ arabesgue,
attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;
- pas tombe en face u B mo3ax,
- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 110J1 1 Ha 90°.
4. Grand battements jetes Ha moJiynajibliax BO BCeX HalpaBleHUX en face u Ha GObIINE O3B
(croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIIHH C:
- developpes («msirkue» battements) na nosnynanbiax;
- balancoir (Bnepen u Hazan);
- passé Ha 90°.
5. Tlosouna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BBITSIHYTO# Briepen WM Ha3ajl
Ha 45°.
6. [TonmymoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B mo3y uepes passé Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

22



9K3€pCI/IC Ha CCPCAMHC 3ajia

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans no 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 450 B V u |V no3umuu.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na
nonynaibiax u ¢ plie-releve.
5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na
nonynaibiax u ¢ plie-releve.
6. Grand port de bras- preparation k tour B 0oJIbIIIKX M03ax.
7. Grand battements jetes passé na 90°.
8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JbIIIKX M03ax.
9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage o npsimoii u 1uaronanu (4-8 o060poToB).
10. Pas ballottes Hockowm B 1101 Ha 45°.
11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

Allegro
. Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ npoaBmkeHueM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ mponBmwxennem.
. Pas faitti (Bnepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte BO BceX HaMpaBlIEHUSAX U M03aX C MPOJABIKEHUEM.
. Grand sissonne tombee BO Bcex HalpaBlICHHSX.
. Pas emboites en tournant ¢ mpoABMKEHUEM B CTOPOHY U IO AHATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Briepen u Ha3a.
12. Grand pas assamble B cTopoHyY U Tiepe1 ¢ TpUeMoB: ¢ V TO3UIINH,
rara — Coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepey.
13. Grand pas jete Brepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V no3unuu, mara — COUpe;
attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara — coupe, pas glissade et pas chasse.

O 00 ~IAN NS WN K

I1l. TpeGoBaHusi K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00Y4AKOIIHXCS

PesynmbraToM oOcBoeHMs mporpamMMmbl yueOHOro mpeamera «Kitaccuueckuid TaHerp
ABIIsIETCS C(HOPMUPOBAHHBI KOMIUIEKC 3HAHWH, YMEHUI W HABBIKOB, TAaKHX, Kak:
- 3HaHUE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJICHCTBUS C MAPTHEPAMHU Ha CIICHE;
- 3HaHUe OAJIeTHOW TEPMHUHOJIOTHUH;
- 3HAHHWE JICMCHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMHI KJIACCHYECKOTO TaHIIA; 3HAHUE OCOOCHHOCTEH
MIOCTAHOBKHM KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIIMIA;
- 3HAHHE CPEJICTB CO3JaHus 00pasa B xopeorpaduu;
- 3HaHHWE MPHUHIIUIIOB B3aUMOJEHUCTBUSA MY3BIKAJIbHBIX U XOPeOorpaduuecKuX BBIPA3UTEIbHBIX
CPEACTB;
- yYMEHHME UCHONHATh Ha CIEHE KIACCUYECKUIl TaHell, TMpOU3BEACHUs Y4eOHOTO
Xopeorpaguueckoro pernepryapa;

- YMCHHC UCIIOJIHATD 3JIEMCHTBI 1 OCHOBHBIC KOM6I/IHEU_[I/II/I KJIaCCHYCCKOI'O TaHIia,
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- YMEHHUE pacTpeaessaTh CHEHHUECKYIO IUIOUIA/IKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHATh PUCYHOK
TaHIa;

- YMEHHE OCBaMBaTh U IPEOJ0JIEBATh TEXHUUECKHUE TPYIHOCTH IPU TPEHAXKE KIACCHUUECKOTO
TaHI[A ¥ Pa3ydMBaHUH XOPEOTrpauIecKOro MpoOnu3BEICHNUS;

- YMEHHS BBINOJHATH KOMIUICKCH CHEIHAIBHBIX  XOpeorpadUuecKux YHIpaXKHEHUH,
CTIOCOOCTBYIOIIMX PAa3BUTHIO MPO(PECCHOHATBHO HEOOXOAUMBIX (PH3UUECKUX Ka4eCTB;

- yMeHus coOironaTh TpeOoBaHMS K O€30MaCHOCTH TIPU BBIMOJHEHWH TaHIIEBAJIbHBIX
JIBIDKCHUM;

- HaBBIKM MY3bIKaJIbHO-TUIACTUYECKOTO0 HHTOHUPOBAHNUS;

- HaBBIKM COXPAHEHMsI U MOJIEPKKU COOCTBEHHOM (hr3rueckoit (GopMsl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUIEHUH.

IV.  ®opmbl U MeTOAbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayusa: yenu, 6uovl, popma, cooepaicarue.

Ornenka kavecTBa peanuzanuu nporpammbl "Knaccumdeckuit TaHer" BKIIOYAaeT B ceOs
TEKYIINH KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTALIMIO O0yYarOINXCS.

YcneBaeMoCTh yqamuxcs MpOBEPSIETCS Ha PA3JIMYHBIX BBICTYIUICHUSAX: KOHTPOJIBHBIX
YPOKax, dK3aMeHaX, KOHLEPTaxX, KOHKypCax, IPOCMOTPax K HUM H T.1.

Texymuii KOHTPOJIb yCIIEBaeMOCTH OOy4aroImuXcs MPOBOJUTCA B CUET ayAUTOPHOIO
BPEMEHH, NIPETyCMOTPEHHOTO HA y4eOHBIN IPEaAMET.

[IpomexxyrouHas arrectalysi MPOBOAUTCS B (OPME KOHTPOJIBbHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
9K3aMEHOB.

KoHTposibHBIE YypOKH, 3a4€Thl U HK3aMEHbl MOTYT MPOXOIUTh B (hopMe MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIBHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax IIPOMEKYTOYHON aTTECTalluH
IIPOBOJIATCS] HA 3aBEPILAOLIMX MOIYroiue y4eOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayJUTOPHOIO BPEMEHH,
IIPEYCMOTPEHHOr0 Ha y4eOHbIH MpenMeT. DK3aMeHbl IPOBOAATCS 3a MpeAeaMH ayIuTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHATHI.

TpeGoBanust K cCOJepKaHUIO HUTOTOBOM aTTeCTallMUd OOYYAIOUIMXCS ONPEIEISIOTCS
o0pa3oBaTeNIbHBIM YUpexIeHHeM Ha ocHoBaHuM OI'T.

Hrorosas aTtectanusi IpoBOIUTCS B (hopMe BBIITYCKHBIX 3K3aMEHOB.

Ilo wToram BBIIYCKHOTO D3K3aMEHA BBICTABIISIETCS OLEHKA «OTIMYHO», «XOPOIIO»,
«YZIOBIIETBOPUTENIBHO», «HEYIO0BIETBOPUTEIBHOY.

2. Kpumepuu oyenox
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Jnst aTrectanuyu OOy4aroIUXCsl CO3JaroTcsi (DOHIBI OIEHOUYHBIX CPEACTB, KOTOpBIE
BKJIIOYAIOT B ce0si CPEeACTBA M METO/bl KOHTPOJIS, MO3BOJISIOIINE OLIEHUTh MPUOOPETEHHbIC
3HAHMUSI, yMEHUS U HAaBBIKU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnonnenus

[lo uroram ucnoJiHEHUs NMpPOrpamMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4e€T€ M JK3aMEHe

BBICTABJISIETCSA OIIEHKA IO MATUOAUIFHON IIKAJIE:

Tabnuya 3
Ouenka Kputepuu onieHUBaHHUS BBICTYIIEHUS
5 («OTIIMYHOY) TEXHUYECKHU KaueCTBEHHOE " XYJI05KECTBEHHO
OCMBICJICHHOE WCTIOJTHEHHE, OTBEYAroIIee BCEM
TpeOOBaHUSIM Ha TJAHHOM 3Tare 00yJICHHUS;
4 («x0opo1Io») OTMETKa  OTpakaeT  TPaMOTHOE  HWCIOJHEHHWE  C

HEeOOJIBIIMMHU HEJJ0YeTaMH (KaK B TEXHUYECKOM ILIaHE, TaK
U B XYJ0KECTBEHHOM);

3 («yIIOBIETBOPHUTEIIHHO ) WCTIOJTHEHUE C OOJBIIMM KOJMYECTBOM HEIOYETOB, a
MMEHHO: HErPaMOTHO W HEBBIPA3UTEIIBHO BBITIOJHECHHOE
NBUKCHHE, cllabdas TeXHUYeCKas ITOJIrOTOBKA, HEyMEHHE
AQHAJIM3UPOBATh CBOC HCIIOJIHCHUE, HE3HAHUE METOIMKHU
UCTIOJTHEHUS M3yYCHHBIX JIBUKCHHUU U T.]1.;

2 («HEYIOBJIETBOPUTEIHLHO») KOMIUIEKC ~ HEJOCTaTKOB,  SIBJISIIOIIUICS  CIIEACTBUEM
HEPEeTYISIPHBIX ~ 3aHSATHH, HEBBINIOJHEHUE MPOTPAMMBI
y4eOHOTO MpeaMETa;

«3a4er» (0e3 OTMETKH) OTPaXKaeT JOCTATOYHBIM YPOBEHB MOJTOTOBKH U
UCIIOJIHEHUS Ha JAHHOM JTarie 00y4eHusl.

Cormacuo @I'T nanHasg cucTeMa OIEHKH KayecTBa MCIIOJIHEHUS SBJISETCS OCHOBHOM.
B 3aBUCHMOCTH OT CIOKUBIIHUXCS TPATUIIANA TOTO HJIM HHOTO YU4€OHOTO 3aBEJICHUS M C YIETOM
11e7IeCO00Pa3HOCTH OIEHKA KauyeCTBa MCIOJHEHUS MOXKET OBITh JIOTIOJIHEHA CHCTEMOM «+» H «-
», 4TO JTaCT BO3MOYKHOCTH 00Jiee KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIUICHHE YYaIlleTrOCs.

@OHIBI  OICHOYHBIX  CPEACTB  MPH3BaHBI ~ OOECleYMBaTh  OIIGHKY  KadyecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHHUN W HABBIKOB, a TAaKXKE CTENEHb TOTOBHOCTH
yUyallMXCs BBIMYCKHOTO KJlacca K BO3MOXXHOMY THPOJOJDKEHHI0  MpOECCHOHATBHOTO
o0Opa3oBaHus B 00JIaCTH XOPEOrp(PUUECKOTr0 UCKYCCTBA.

[Ipu BeIBeIEHUM UTOTOBOH (IIEPEBOIHOM) OLICHKU YUUTHIBAETCS CIEAYIOIIEE:

® OIIEHKa TOJI0BOM pabOTHI YUEHUKA;
e OIIEHKA Ha DYK3aMEHE;
e Jpyrue BHICTYIUJICHHS YUCHHUKA B T€UEHUE Y4eOHOTO roa.

OI_[CHKI/I BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYAHUH KaXaoi YCTBCPTHU U HOJ'Ier,Z[I/Iﬁ yqeGHoro roaa.
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V. MeTtoauyeckoe odecrevyeHne y4eGHOro npouecca
Memoouueckue pekomeHOayUU NEOA202UUeCKUM PAOOMHUKAM

B pabore ¢ ywammmmucs TpenojaBaTeNb JOJDKEH — CIEJOBAaTh  IPUHIMIIAM
MOCIIEIOBATEIILHOCTH, MOCTENIEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HArjsIHOCTH B OCBOCHHU MaTepuaia.
Becy mpomecc oOydeHus JODKEH OBITH TMOCTPOCH OT HPOCTOTO K CIOKHOMY C YYETOM
MHJUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEN Y4YEHMKA: MHTEIIEKTYaJbHBIX, (PU3MUECKUX, MY3bIKAIbHBIX
AaHHBbIX, YPOBH: €TI0 IMOATIOTOBKH.

[Mpuctynas k o0Oyd4eHHIO, NpenojaaBaTeNb JOJDKEH HCXOIUTh W3 HAKOIJICHHBIX
XopeorpapruecKux MpeacTaBIeHu peOeHKa, BCECTOPOHHE PACHINpPsIs €ro Kpyrozop B 00JIacTu
XopeorpapuuecKoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOTO npeameTa «Kimaccuaeckuii TaHei.

Oco0OeHHO BaxX€H HayaJlbHBIM JTam oOOy4YyeHus, KOTrJa 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI
XOpGOFp&(i)H‘I@CKI/IX HAaBBIKOB — IIPaBUJIbHAA ITOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT', PYK, I'OJIOBBI; Pa3BUTHUC
BBIBOPOTHOCTH W HATAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKperieHus (Qusnyeckon
BBIHOCJIMBOCTH, OCBOCHUC HOSI/ILII/Iﬁ PYK, 2JIEMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOpAWHAILIUH )IBHX(GHHﬁ;
Pa3BUTHUA MY3BIKAJIbHOCTH, YMCHUA CBA3BIBATH JIBMXKCHHA C pPUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C IEPBEIX YPOKOB YUCHHKAM IIOJIE3HO pacCCKa3biBaTh 00 HUCTOPUHU BO3HUKHOBCHUA
XOpeorpapruecKoro HCKycCcTBa, 0 OajreTMelcTepax, KOMIIO3UTOPAX, BBIJAFOIINXCS IMEAarorax
U WCIOJHUTENSX, HArJIHO JIEMOHCTPUPOBATh KA4YEeCTBEHHBIH IMOKa3 TOTO WM HWHOTO
JBYDKEHUS, HCTIONB30BATh PSI METOAMYECKUX MAaTEepHaioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPAaBIOPHI BUICO
Marepuai), 1ejb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCHPHUATHIO JIYUIITUX 00Pa3IloB KIACCHYECKOTO
HaCJIe/IUsl Ha TIPUMEpax PYCCKOTO W 3apyOEKHOI'0 HMCKYCCTBa, IMOMOYb B CaAMOCTOSTEIBHOM
TBOpYECKOH paboTe ydammxcs. B  pa3BUTUM  TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHUS  HIPAIOT
3HAYUTEIBHYIO POJIb TIOCEIICHUS OAIETHBIX CIIEKTAKIICH, IIPOCMOTP BHJICO MaTEPHAJIOB.

Crenys nyqimiM TPaJULUsSM PYCCKON OaJeTHOM MIKOJIBI, TPENOoIaBaTelb B 3aHITHIX C
YYCHHKOM JIOJDKCH CTPEMHUTBHCS K JIOCTHXKCHHUIO WM IIOCTaBJICHHOW 1M, J0OWBasCh
IPaMOTHOTO, TEXHMYHOTO U BBIPA3UTEIILHOTO HWCIOJHCHUS TAHIECBAJIBHOTO JIBHXKCHHS,
KOMOWHAIIMM  JIBWKCHUH, Bapuallid, YMEHUS OIpENeNATh CPEICTBA  MY3BIKaJIbHOU
BBIPA3UTEIILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpaduueckoro o0pasza, YMEHHUs BBINIOJIHATh KOMILICKCHI
CIeLUaIbHBIX Xxopeorpapuueckux yIpaKHEHUH, CMOCOOCTBYIOIIHX Pa3BUTHIO
poeccHOHATbHO HEOOXOIUMBIX (U3UYECKUX KayecTB; YMEHHUs OCBaWBaTh U NPEOJ0JIeBaTh
TeXHUYECKHe TPYJHOCTH TMpPHU TpeHake KIACCHYECKOro  TaHIa U pa3yudBaHUU
X0peorpapuuecKoro Mpou3BeACHUSL.

VcnonHurenbckas TEXHUKA SBIAETCS HEOOXOAMMBIM CpPEACTBOM ISl HCHOJHEHUS
m000T0 TaHIla, Bapually, M03TOMY HEOOXOMMO MOCTOSSHHO CTUMYJIMPOBATH paboTy ydyeHHKa

HaJ COBCPIICHCTBOBAHUCM €TI0 HCIIOJIHUTEIbCKOM TEXHUKH.
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Oco6oe MecTo B paboTe 3aHUMAaeT Pa3BUTHE TAHLUEBAJIBLHOCTH, KOTOPOH OTBEICHO
ocoboe MecTo B Xopeorpaduu U METOJMUECKON JUTEpaType Bcex 3moxX U ctuiei. [loatomy c
MEPBBIX JIeT OO0ydeHHs HeoO0XOJWMO pa3BUBAaTh yMEHHE CIBIIIATh MY3bIKy M pa3BHBATh
TBOPYECKOE BOOOpPaKCHHWE Y YyYaIIUXCsA. 3HAUUTEIBHYIO pPOJb B 3TOM IIPOILIECCE HUrpaeT
MY3bIKaJIbHOE COIIPOBOXKAECHNUE BO BPEMSI 3aHSTHUH.

Pabora Haj Ka4ecTBOM HCHOJHSIEMOTO [IBIKEHHS B TaHIE, BapHalMd, HAJl €ro
BBIPA3UTENIBHOCTbIO, TOYHBIM  HCIOJHEHUEM PUTMUYECKOTO PpPUCYHKA, TEXHUKOH, -
BOKHEHIIMMHU  CpeacTBAaMH  Xopeorpaduueckoii  BBIPa3UTEJNBHOCTH -  JIOJDKHA
MIOCJIEIOBATEIbHO MPOBOJUTHCA HAa NPOTSKEHUM BCEX JIeT O0y4eHHs U OBITh IPEIMETOM
[TOCTOSIHHOTO BHUMAaHMSI ITPEnoJaBaTes.

B pabote Hag xopeorpaduieckuM MpOU3BEIEHUEM HEOOXOIUMO MPOCIEKHUBATH CBA3b
MEXAY Xy/10)KECTBEHHON U TEXHUUECKON CTOPOHAMU U3y4aeMOTO MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHast opraHu3anysl yueOHOTo IMpoliecca, YCIEeuIHOe U BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
TaHIEBAJbHO-UCIIOJHUTEIBCKUX JIAaHHBIX YYEHHKA 3aBUCAT HEMOCPEICTBEHHO OT TOTO,
HACKOJIbKO TIIATENBHO CIIaHMpOBaHa paboTa B 1IeJIOM, TPOIyMaH IIJIaH KaXkJI0ro ypoKa.

B nauvane mnonyronus mnpemnojaBaTeNb COCTaBISIET JJs  y4alllMXcsl KaJleHAapHO-
TEeMAaTHYECKHUH IJIaH, KOTOPBIM YTBEPKIACTCS 3aBEIYIONIUM OTIE]IOM. B KoHIlE yueOHOTO TO1a
IIPENOJABaTeNb IMPEACTABIACT OTYET O €ro BBIIOJHEHHH C TPUIOKCHUEM KpaTKOU
XapaKTepUCTUKH palboThl JaHHOro kiacca. [Ipu cocraBieHuu KajeHIapHO-TEMaTHYECKOTO
IUIaHA CJEeNyeT YYMUThIBaThb WHAWBUAYAJbHO - JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTENEHb
MOJArOTOBKM OOydaromuxcsi. B kaneHaapHO-TeMaTHyecKUi IUIaH HEeO0OXOAMMO BKIIIOYATH T€
JBYDKEHUS, KOTOpbIE JOCTYNHBI II0 CTENEHM TEXHUYECKOH U O0Opa3HOM CIOMXKHOCTH.
KanengapHo-remaruyeckue IUIaHbI BHOBb IOCTYNMBIIMX OOYYarOUIMXCSl JIOJDKHBI OBITH
COCTaBJIEHbl K KOHIly CEHTAOps Iocie JEeTaJbHOIO O3HAKOMIIEHHS C OCOOEHHOCTSIMH,
BO3MOYHOCTSIMU ¥ YPOBHEM IIOJATOTOBKH YYEHHUKOB.
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