
Дистанционное обучение по вокалу 
Преподаватель: Зубова А.С  

Почта: Versailles.00@mail.ru 

Класс Домашнее задание, тема Дата 

«Развитие вокальных 
навыков» 1 класс 

 

 

 

 

18.01-23.01.21 

«Вокальное 
исполнительство 

(Эстрадный вокал) 

1 класс 

1.Обучающиеся закрепляют пройденный материал.  

ДЗ: 1. Закрепить пройденный материал 

2. Повторять песню 

3.Учить скороговорку наизусть 

Распевки на отрывки песен “Фиксики” 

https://www.youtube.com/watch?v=vjFWXfpCh9g 

 

 

 

«Вокальное 
исполнительство 

(Эстрадный вокал)» 2 
класс 

 

1.Работа над дыханием. Дыхательная система А.Н. 
Стрельниковой 

Артикуляционная гимнастика 

https://www.youtube.com/watch?v=XI1UwLLoKVA 

https://www.youtube.com/watch?v=JxFLvmnirxU 

 

1.Обучающиеся закрепляют пройденный материал.  

а) Перед тем как начать повторять свою программу, 
нужно разогреть свой голосовой аппарат.  

1. Поэтому мы с вами начинаем распевание на одной 
ноте, звуки: Ди, дэ, да, до, ду – 

Перейти по ссылке : 
https://www.youtube.com/watch?v=mq_xloHfits 

2.Распевание звуков закрытым ртом 
https://www.youtube.com/watch?v=LhaTZKXqdeM 

3.Поём октаву вверх и вниз на звук Дю-ба: 
https://www.youtube.com/watch?v=TiXpmszOSRc 
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4. Звуки вниз на звук Ха 
https://www.youtube.com/watch?v=JYI12FZ0G4w 

в) После распевания мы повторяем весь пройденный 
учебный материл. Учим наизусть  

1. ДЗ: Выучить слова своего произведения и 
поработать над дикцией. 

2. Вспомнить определение «Голосовые связки»? 
Что представляют и как работают при 

заболевании? 

3. Посмотреть видеоролик  «голосовые связки». 

 
«Вокальное 

исполнительство 
(Эстрадный вокал)» 3 

класс 

1. Обучающиеся закрепляют пройденный 
материал.  

2. Артикуляционная гимнастика 
 
https://www.youtube.com/watch?v=XI1UwLLoKVA 
 
3.скороговорки 
https://www.youtube.com/watch?v=JxFLvmnirxU 
 

4. Продолжают работать над вокальной программой, 
постановкой голоса (разучивают распевки). 

 а) Перед тем как начать повторять свою программу, 
нужно подготовить и разогреть свой голосовой аппарат. 

Начнём с вами урок с упражнений на опору дыхания. 
Перейти по ссылке: Вокальные советы. Упражнения на 

опору дыхания  

5.Работа над дыханием. Дыхательная система А.Н. 
Стрельниковой 

https://www.youtube.com/watch?v=VuqXFTH_u-I 

б) Второе наше упражнение, это Расслабление гортани 
перед пением, перейти по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=FiaI9zLcEiE 

 

в) Продолжаем наш урок музыкальных упражнений на 
распевание звуков, перейтипо ссылкам: 

1.Распевание на одной ноте, звуки: Да, дэ, ди, до, ду 

https://www.youtube.com/watch?v=mq_xloHfits 

2.Распевание звуков закрытым ртом 
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https://www.youtube.com/watch?v=LhaTZKXqdeM 

 

3.Поём октаву вверх и вниз на звук Дю-ба: 

https://www.youtube.com/watch?v=TiXpmszOSRc 

                          4. Звуки вниз на звук Ха 

https://www.youtube.com/watch?v=JYI12FZ0G4w 

 

г)Повторяем и учим программу 

ДЗ:Проговорить все скороговорки, что изучали на 
предыдущих занятиях. Дикция. Детальная проработка 

проблемных звуков перед зеркалом. 

1.тщетно тщится щука ущемить леща. 

          2.ткёт ткач ткани на платки Тане. 

    3.На горе Арарат рвала Варвара 

виноград. 

1. Выучить определение , что такое вокал ? 
Народный вокал? Эстрадный вокал? 
Классический ( академический ) вокал? 

2. Поработать над дыханием и динамикой своих 
произведений. Вспомнить что такое динамика? 

 

 
2. Посмотреть видео-урок Постановка голоса. 

Расслабление гортани перед пением, выступлением  

3.наизусть выучить скороговорки  

https://www.youtube.com/watch?v=FiaI9zLcEiE 

3.Учить распевку - песенку на пружинку (опору 
дыхания) «Капельки прыг-прыг», перейти по ссылке - 

https://youtu.be/f4_dBsOQJjg 

4.  Разогрев связок 
https://www.youtube.com/watch?v=__Ft6rtmllE 

5. https://www.youtube.com/watch?v=JzREkS1_STE 
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По всем возникающим вопросам выполнения классной работы и 
ДЗ обращаться по телефону или электронному адресу 
преподавателя.!!! 

 

 


